Openingstijden fitness De Vennen &DEVENNEN

Zwemmen  Fitness — Sauna

De onderstaande openingstijden gelden buiten de schoolvakanties. Tijdens de schoolvakanties gelden andere tijden.

BODYBALANGE

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag p|;/;:§1i:n'
Fitnesszaal 09.00-22.00 | 07.00-22.00 | 09.00-22.00 | 07.00-22.00 09.00-22.00 | 09.00-13.00 | 09.00-14.00
10.00-10.45
LESMILLS - -
10.30-20.15 | 98450930 | 10.30-11.15 | 1 5y 5 1q 09.15-10.00 | Spinningzaal
: 20.30-21.15 ) ) ) )
— |
: |]| v‘- | ' 18.30-19.15 19.30-20.15 20.30-21.15 18.30-19.15 Aerobicszaal
& LESMILLS 10.00-10.45 .
//j Bﬂ"YSTEP 19.30-20.15 18.30-19.15 19.30-20.15 | 19.30-20.15 Aerobicszaal
[®) LESMILLS )
A ? 20.30-21.15 20.30-21.15 20.30-21.15 Aerobicszaal
Q/

Voor bovenstaande groepslessen dient u zich voorafgaand aan de groepsles in te schrijven bij de fitnessbalie.
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