Openingstijden fithess De Vennen - carnavalsvakantie

$29'DE YENNEN

Zwemmen  Fitness — Sauna

De onderstaande openingstijden gelden alleen in de carnavalsvakantie van 13 februari t/m 21 februari 2010.

Zaterdag 13

t/m Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag Vindt plaats
maandag 15 16-02 17-02 18-02 19-02 20-02 21-02 in:
februari
Fitnesszaal 09.00-13.00 | 09.00-16.00 | 09.00-22.00 09.00-22.00 | 09.00-22.00 | 09.00-13.00 | 09.00-14.00
LESMILLS 09.00-09.45 | 09.00-09.45 L
20.30-21.30 | 19.30-20.30 09.15-10.00 | Spinningzaal
— |
: |]| v‘. | ) 20.30-21.30 18.30-19.30 Aerobicszaal
Z3% LESMILLS )
/ﬂ Bﬂ“YSTEP 19.30-20.30 Aerobicszaal
= Vi
m 18.30-19.30 | 19.30-20.30* Aerobicszaal
/’? S nURE N 20.30-21.30 Aerobi |
&§% BODYBALANGE oUme L erobicszaa
. ®
Q)\ ZVMKA 18.30-19.30 Dhr. J. van
FNESS Zutphenzaal

* Bodyvive op donderdagavond vindt plaats in de Dhr. J. van Zutphenzaal, op de eerste verdieping
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